
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 光と風は、障害を持つ人たちが、住みなれた地域であたり前

に生活できるように、地域活動や社会参加をともに実現します。また、だれ

もが生涯を安心して暮らせる街づくりと地域福祉活動の拠点づくりを目指し

ています。 



運営主体 

社会福祉法人 光と風 

開所曜日・時間 

月曜日～土曜日 ９時～１７時  

利用日や時間は、ご自分の生活スタイルに合わせて決めていただけます。 

休日 

日曜日・国民の祝日・他、施設が定めた休日 

対象者 

・障害者手帳（精神・知的・身体）をお持ちの方、あるいは自立支援医療制

度を利用されている方 

・就職したいという明確な意思のある方 

申し込み方法 

当事業所へ直接お問合せ下さい。※見学は随時受け付けております。 

サービス内容 

◎就労移行支援事業 

一般企業等への就労を希望する方に、一定期間、就労に必要な知識及び能力

の向上のために施設外就労や職場実習、利用者ミーティング、適性に合った

職場開拓等を通じ、一般就労の実現・その定着を図るなどの支援を行います。

（定員 6 名） 

その他の活動 

レクリエーション・交流会・研修会など、関係機関と連携しながら実施しています。 

週間スケジュール 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

AM ホテル清掃 ホテル清掃 ホテル清掃 ホテル清掃 ホテル清掃 

PM ホテル清掃 駐車場清掃 ミーティング 駐車場清掃 施設内作業 

 利用者の状況に応じて、随時、職場見学や職場実習を行います。 

施設概要 

作業場 

ミーティングや内職作業を行います。 

食堂 

昼食や休憩時に使用します。 



《施設外就労》  

施設外の事業所で訓練を行います。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

《就職までの流れ》 

 

ゆうゆう内での訓練（施設外就労、ミーティング等） 

 目標：毎日の利用ができる。 

↓ 

ハローワークに登録し、就職活動開始  

目標：自分の状態、状況に合った仕事を探す 

↓ 

職 場 見 学 

目標：業務や作業の内容を自分の目で確認する。 

↓ 

面  接 

目標：事前に自分の得意なこと、苦手なことを書面にまとめて面接時に活用 

↓ 

職場実習 

目標：実際の仕事を体験、適正の見極め 

↓ 

トライアル雇用 

目標：仕事に慣れること、適正の最終確認 

↓ 

就  職 

目標：就労の継続 

 

※ 一般的な例なので、すべての方がこの流れに当てはまることはありません 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JR伊予三島駅

四国中央市役所 伊予三島郵便局

栗整形医院

メガネ

のミキ

カラオケ

シャンテ

みしま乳児保育園

ゆうゆう

萬翠荘

ローソン

フジ

JR伊予三島駅より徒歩20分

宮北バス停より徒歩2分
至香川方面 至松山方面

国道11号

社会福祉法人 光と風  

法人本部事務局 

〒799-0422 愛媛県四国中央市中之庄町 461 番地  

Tel（0896）24-4006  Fax（0896）22-3116 

E-mail：hikaritokaze@sunny.ocn.ne.jp 

障害福祉サービス事業所 ゆうゆう 

〒799-0422 愛媛県四国中央市中之庄町 461 番地  

Tel（0896）24-4006 Fax（0896）22-3116 

E-mail：hikaritokaze@sunny.ocn.ne.jp 

グループホーム メゾンコスモス（共同生活援助事業） 

〒799-0405 愛媛県四国中央市三島金子 2 丁目７-42 

グループホーム ひなぎく（共同生活援助事業） 

〒799-0111 愛媛県四国中央市金生町下分 231-44 

グループホーム さつき（共同生活援助事業） 

〒799-0712 愛媛県四国中央市土居町入野 852-2 

地域活動支援センター 土居わかたけ 

〒799-0711 愛媛県四国中央市土居町土居 798 

TEL/FAX：（0896）74-9033 
E-mail：doiwakatake2004@royal.ocn.ne.jp 

地域活動支援センター 光と風（指定相談支援事業所） 

〒799-0111 愛媛県四国中央市金生町下分 231-7 
TEL/FAX：（0896）58-7033 

E-mail：hikari-kaze_kawanoe@forest.ocn.ne.jp 

 




