
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 光と風は、障害を持つ人たちが、住みなれた地域であたり前

に生活できるように、地域活動や社会参加をともに実現します。また、だれ

もが生涯を安心して暮らせる街づくりと地域福祉活動の拠点づくりを目指し

ています。 



運営主体 

社会福祉法人 光と風 

開所曜日・時間 

月曜日～金曜日 ９時～１７時  

利用日や時間は、午前や午後のみの利用、週に 1 回からの利用も構いません。 

休日 

土曜日・日曜日・国民の祝日・他、施設が定めた休日 

対象者 

・障害者手帳（精神・知的・身体）をお持ちの方、あるいは自立支援医療制

度を利用されている方 

申し込み方法 

当事業所へ直接お問合せ下さい。※見学は随時受け付けております。 

サービス内容 

◎就労継続支援事業 B型 

一般就労が困難な方に、内職作業や施設外の仕事を体験してもらうことで、

作業を通しての居場所や、工賃を得ることを目的とします。（定員 20 名） 

その他の活動 

レクリエーション・交流会など、関係機関と連携しながら実施しています。 

作業内容 

★内職作業★ 

四国中央市は紙の町でもあり、紙に関する内職作業が多いです。またそれ以

外にもいろいろな内職作業があります。 

★施設外就労★ 

施設の外に出て、2～3 人を１組とし、地域の「働く場」を体験します。就職

するための訓練を行います。（公園、病院、老人ホームの計 3 ヶ所の清掃） 

★製菓作業★ 

施設内でクッキー作りをしています。混ぜたり、生地を成形したり、袋詰め

などいろいろな工程があります。興味のある人もない人もぜひ一度参加して

みてください。またイベントごとや市内での販売も行っています。 

（施設外就労） 

  月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 
土曜日 

（第 2・4） 

公園 9：00～1100   9：00～1100   9：00～1100   

病院トイレ 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 8:30～10:30 

老人ホーム 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00   

 

 



《施設の様子》                 

 
《施設外訓練の様子》 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《クッキー販売の様子》 

 

トイレ清掃 

 

公園清掃                              

 

老人ホーム清掃 

 

夏は暑くて、冬

は寒いけど、や

りがいのある

仕事だよ！！ 

だんだん 

 

 

 

 

 

 

 

作業場 

ミーティングや内職作業を行います。 

 

食堂 

昼食や休憩時に使用します。 

 

イベント時の出店 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JR伊予三島駅

四国中央市役所 伊予三島郵便局

栗整形医院

メガネ

のミキ

カラオケ

シャンテ

みしま乳児保育園

ゆうゆう

萬翠荘

ローソン

フジ

JR伊予三島駅より徒歩20分

宮北バス停より徒歩2分
至香川方面 至松山方面

国道11号

社会福祉法人 光と風  

法人本部事務局 

〒799-0422 愛媛県四国中央市中之庄町 461 番地  

Tel（0896）24-4006  Fax（0896）22-3116 

E-mail：hikaritokaze@sunny.ocn.ne.jp 

障害福祉サービス事業所 ゆうゆう 

〒799-0422 愛媛県四国中央市中之庄町 461 番地  

Tel（0896）24-4006 Fax（0896）22-3116 

E-mail：hikaritokaze@sunny.ocn.ne.jp 

グループホーム メゾンコスモス（共同生活援助事業） 

〒799-0405 愛媛県四国中央市三島金子 2 丁目７-42 

グループホーム ひなぎく（共同生活援助事業） 

〒799-0111 愛媛県四国中央市金生町下分 231-44 

グループホーム さつき（共同生活援助事業） 

〒799-0712 愛媛県四国中央市土居町入野 852-2 

地域活動支援センター 土居わかたけ 

〒799-0711 愛媛県四国中央市土居町土居 798 

TEL/FAX：（0896）74-9033 
E-mail：doiwakatake2004@royal.ocn.ne.jp 

地域活動支援センター 光と風（指定相談支援事業所） 

〒799-0111 愛媛県四国中央市金生町下分 231-7 
TEL/FAX：（0896）58-7033 

E-mail：hikari-kaze_kawanoe@forest.ocn.ne.jp 

 




